
JR飯田線伊那IC

大芝高原
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中央自動車道

●近隣の道の駅
南アルプスむら長谷［本駅から約19㎞］／花の里いいじま［本駅から約30㎞］

長野県上伊那郡南箕輪村2358番地5
TEL ０２６５-７６-００４８

疲れを癒す足湯が好評。日帰り温泉や森林セラピーロードのほか、キャンプ場や運動施設も隣接し、豊かな自然の
なかで１日楽しむことができます。

大芝高原
 おお しば こう げん長野

16
村道

3134号

営
業

時
間

観
光

名
所

定
休
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第1・3・5木曜日（4月～11月）
毎週木曜日（12月～3月）

特
産
品

お
す
す
め

大芝の湯
森林セラピーロード
経ヶ岳登山道

［本駅から徒歩で約2分］
［本駅から徒歩で約2分］
［本駅から車で約10分］

手作りジェラート、パン、味噌、おやき、ガレット
地元産野菜、果物の直売

10：00～18：00
10：00～21：00

（月～木・祝日）
（金～日）


